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牛乳ﾊﾟｯｸｲｽ作り
つどいの広場

＊＊＊1月のこぶたの予定 ＊＊＊

子どもにどうかかわったらいいの？
近くに気軽に話せる人がいない・・・

～子育て中の親子を地域で日常的にサポートします。～

常時２名の育児アドバイザーがスタンバイ。
子育て中の悩みもお気軽に。

地域の子育て情報も提供します。

★つどいの広場★
場所：プラザじょうへん

（城辺商店街伊予銀行前）
時間：月曜～金曜
10:00～16：00頃

■９日（火）10:00～
　　スリング座談会
■９日（火）10:30～
　　クッキング
　　七草粥を食べよう
■１５日（月）10:30～
　　手作りおもちゃで遊ぼう
■２２日〈月）10:30～
　　ストーリーテリング
■３１日（水）10:30～
　　牛乳パックイス作り

■１７日（水）10:00～
陶芸あそび

お問合せ：城辺保健福祉センター
　　　℡72-1212 西田保健師

■連絡先■
愛南町ボランティア連絡会内
℡：０８９５－７３－２２８８（fax兼）
　　０８９５－７３－２０５３
E-mail  vrplaza-johen@poem.ocn.ne.jp
HP  http://vrplaza.sakura.ne.jp/kobuta

■所在地■
〒７９８－４１３１
愛媛県南宇和郡愛南町城辺甲１９７６番地
地域交流センター
　　プラザじょうへん

只今、つどいの会員９０組

毎月第２火曜日はベビースリングの日
座談会や製作をします。

お気軽にどうぞ。

　　　　　　　　　春の七草って言えますか？
子供の方がよく知っているんですよね。
子供番組で、自然にいとも簡単に覚えちゃ
うんです。私も負けずに･･･せり・なずな・ご
ぎょう・はこべら・ほとけのざ・すずな・すず
しろ…ふぅっ。

詳しくはプラザじょうへんまで

　七草粥ってなに？
『春の七草』を入れて炊く粥。
神への感謝、新年の慶び、そして
お正月のご馳走で疲れた胃腸を
休める為に１月７日に食べられて
います。

あけまして

　おめでとう

　　ございます

今月のつどいの広場は、
　　　　　　　手作りおもちゃ昔遊びです。
　　　　　　　　　　・・コマ、ふくわらい、凧。
　　　　　　　簡単だけど、夢中になってしまうはず。
　　　　　　　　　童心に返って、子供と一緒に遊んでみませんか？

昨年からノロウイルスなどの感染症が流行っています。
外から帰ったら、手洗いうがいを忘れずに。
親も子供と一緒にするように心がけましょうね。

講師：飛田隅美

おかげさまでこぶたも15年目を迎えました。
これもひとえにみなさまのおかげです。

これからも
愛南地域の子育て支援にお役に立てますよう

努力したいと思っております。


